


學程設立目的
•因應社會多元化之發展趨勢，培育學生具備有銀髮
族健康照護與美容醫學服務所需之專業知能，成為
高齡化照顧、美容醫學、芳療等產業之跨領域人才，
提昇就業之優勢。

•本學程由化妝品應用系為主辦單位，統籌本學程之
課程規劃與宣導推展等相關業務，高齡暨健康照護
管理系為協辦單位

•培育目標:培育高齡化照顧、美容醫學、芳療等產
業之跨領域人才。



學程特色
1. 建構跨領域學習環境，學生透過學習美容醫學

、高齡保健及護理知能，以提供更完善之老年
美容保養與健康照護之能力。

2. 與銀髮族產業及美容醫學相關之法人/公（協）
會/企業合作，延攬業界教師協同教學，結合理
論與實務，減少學用落差。

3. 多元證照輔導，依其興趣選課考取美容醫學美
容師(護理師)證照、美容芳療師、延緩失能照
護人才培育方案-指導員等專業證照，切合專業
發展與多元選擇需求，提升職場競爭力。提升
未來職場競爭力



修讀對象與條件

1.凡本校化妝品應用系、高齡暨健康照護管理系大
學部學生均得申請選讀本學程。修讀或退出本學
程，需經化妝品應用系主任、學生所屬系主任同
意，並送教務處核備後，始得修習或退出。每人
申請修讀或退出學程均以一次為限。

2.學生申請修讀本學程課程，應於每學期開學公告
期限內辦理選課。

3.選讀之學程學分，應列入每學期修業學分數上限
及畢業總學分數計算，並應按照本校學籍規則及
學生選課辦法規定辦理。



課程規劃與說明
•學生選讀本學程至少應修習10 學分，包括必修課程
至少4學分(其中有1門課至少為非原系所課程)及選修

課程至少6學分 (7門課選3門課)，詳見表1。

項目

類別 核心能力指標
各系所課程規劃

妝品系 高照系

必修課程 銀髮族健康照護知能 中西醫結合美學
高齡美容與保健

選修課程

銀髮族健康照護知能
中醫美容實務(遠距)
手足照護與健甲實務

高齡健康評估

高齡活動方案設計

高齡健康照護

美容醫學專業知能 美容醫學實務

美容芳療專業知能 芳香療法暨實務


